PARILIKUD HAIGUSED JA NENDE KONTROLL.
PUUSALIIGESTE DUSPLAASIA

Puusaliigeste dusplaasia tahendab puusaliigeste ebastabiilsust. Dusplaasia on puusaliigese
kasvukahjustus, mis pdhjustab puusanapa ja puusaliigese vahelise sideme I6dvenemise ja
ebastabiilsuse.

Puusaliigese dusplaasia on parilik haigus, mille arengut véivad méjutada ka valised tegurid.

Haigust diagnoositakse rontgenpildi alusel. HD aste m&ddetakse nn Nordbergi skaala
jargi. Puusaliigeste uuringud tiibeti mastifile tehti Eestis esmakordselt aastal 1999.

Eestis registreeritud koerte puusauuringute tulemused 1999 — 2010. Eestis on uuritud 18 %
registreeritud koertest (sama naitaja aastal 2006 oli 13 %)

aasta Reg. koeri Uuringud A* B* C* D* E*
teostatud

1992

1995

1996

1997 11

1998 9

1999 17 2 1 1

2000 36 0

2001 27 2 1 1

2002 41 4 2 0 0 2

2003 64 16 11 2 1 2

2004 79 18 6 6 1 5

2005 114 25 17 4 0 4

2006 127 25 15 2 3 5

2007 118 39 23 8 5 3

2008 204 27 19 5 0 1 2

2009 167 27 14 7 2 4

2010 172 26 9 12 3 1 1

Kokku 1192 211 118 48 15 27 3

Naidud 56% [23% | 7% 3% 1%

Tahe A alla on liidetud jargmised tulemused : A/A

Tahe B alla on liidetud jargmised tulemused: A/B, B/B



Tahe C alla on liidetud jargmised tulemused : A/C, B/C, C/C
Tahe D alla on lidetud jargmised tulemused : A/D, B/D, C/D, D/D
Tahe E alla on lidetud jargmised tulemused : A/E, B/E, C/E, D/E, E/E

Vanemate terviseuuringud ja seos nende jarglaste terviseuuringutega. Koerad, kes on
sindinud vahemikus 1997 - 2004

Vanemate tulemused Jarglaste tulemused

A B C D
A-A 4 4 0 0
A-B 4 1 1 2
A-C 2 1 0 0
A-D 4 2 0 0
B-C 0 0 0 2
D-D 1 0 0 1
A-? 11 1 1 2
B-? 1 1 0 0
D-? 2 1 2 1
?-? 1 0 1 0
KOKKU : 30 11 5 8
Naidud (54 koera) 56 % 20 % 9% 15%

Vanemate terviseuuringud ja seos nende jarglaste terviseuuringutega. Koerad, kellele on
tehtud terviseuuringud vahemikus 2005 — 2010. Kokku tehti terviseuuringud 191 koeral, mis
moodustab samas ajavahemikus stindinud koerte arvust (975 koera) 20 %.

Vanemate tulemused Jarglaste tulemused

Isa ema A B C D
A 37 16 5 3
B 25 11 3
C 6 3
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C Puudub 2 2 4 2
D A 1
D Puudub 2 1
Puudub A 2 1
Puudub C 2
Puudub Puudub 4 2 1 2
Kokku 106 45 13 24 3
Naidud (197 koera) 55 % 23 % 7% 13 % 2%

Kuna Eesti kennelites sundinud kutsikate vanemad on valdavalt parit Soomest, siis on

oluline jalgida terviseuuringute tulemusi mitme pdlvkonna ulatuses. Soomes alustati

puusaliigeste uuringuid aastast 1984. Toome alljdrgnevas tabelis puusauuringute
tulemused alates aastast 1995. Selle aja jooksul on Soomes on uuritud 22 % registreeritud

koertest (Allikas Soome Kenneliit)

Aasta Reg Uuritud koeri A/A B/B C/C D/D E/E
Koeri

1995 37 7 0 2 4 1

1996 57 7 1 1 2 3

1997 73 13 2 2 3 4 2

1998 78 15 0 1 4 10

1999 73 20 9 6 1 4

2000 79 13 z 1 7 1

2001 62 14 3 2 5 4

2002 71 17 3 3 3 7 1

2003 64 21 5 8 3 4 1

2004 94 12 4 3 4 1

2005 65 22 6 9 3 4

2006 104 29 10 8 6 5

2007 104 21 6 7 5 3

2008 91 24 7 8 4 5

2009 69 15 2 2 3

Kokku: | 1121 250 68 63 56 59 4

TULEMUSED % 100 % 27% | 25% | 22% 24% 2%




OFA (Orthopedic Foundation of Animals) on pikema ajaperioodi véltel jalginud erivate
téugude dUsplaasia aregutrende. Kui 2005 aastal koostatud tabelis (esindatud oli 142
tGugu) oli Tiibeti mastif 73-ndal kohal, siis 2009 aasta seisuga (esindatud oli 157 t6ugu)
on Tiibeti mastif kerkinud 65-ndale kohale.

aasta Téug koht tabelis Uuritud koerte Terve % | Dusplaasia
arv %

2005 Tiibeti mastiff 73 614 6,4 12,4

2009 Tiibeti mastiff 65 782 7,5 13,9

Arengutrendid OFA uuringutes kuni aastani 2009

Vahemik Uuritud koeri Excellent Muud Dusplaasia
(Good, Fair) CDE

Kuni 1980 48 3 (6.3 %) 40 5 (10,5 %)

1990-92 87 3 (3,4 %) 74 10 (11.4 %)

2000-02 95 9(9,5%) 74 11 (11.6 %)
2002-2009 259 31 (12 %) 215 12 (5%)

Fenotudbilisel hindamisel Orthopedic Foundation for Animals jagab puusade hinded
seitsmesse eri kategooriasse. Nendest on normal — (excellent, good ja fair) piiripealne ehk
borderline ja dusplaasia (Mild, Moderate, Severe). Suuremal osal hinnatavatel koertel oli
hinne good (177 koera), seejarel Fair (38 koera) ning seejarel excellent (31 koera).

TSuaretuse jaoks on dusplaasiauuringud aarmiselt oluline informatsioon. Kuna HD
parandub mitme eri geeni kombinatsioonis ja retsessiivselt, siis haigete koerte
kérvaldamine aretusest ei kdrvalda veel dusplaasiat. Nagu eelnevatest tabelistest on naha,
vOib ka tervetel koertel olla puusaliigeste displaasia diagnoosiga jarglasi ja vastupidi. Siiski
on oluline kontrollida véimalikult palju aretuskoeri — nii saame Ulevaate terviseuuringutest
mitme pd&lvkonna véltel. Nagu tabel ,Vanemate terviseuuringud ja seos nende jarglaste
terviseuuringutega” naitas, oli kdige suurem protsent dusplaasiaga koeri pesakonnas, mille
vanemad m&lemad on A/A tulemustega. Mist&ttu tuleb suuremat tahelepanu pdodrata ka
aretatavate koerte 6dede-vendade ning vanavanemate terviseuuringutele.

Naiteks kolm koera tulemustega E/B, E/D , E/E m&lemad vanemad on A/A puusadega.
Samuti on kdige suurem protsent D tulemustega jarglasi just A/A vanematel (8%). Samas



vOib pdhjuseks olla ka asjaolu, et C, D ja uurimata vanemate jarglastel pole tehtud piisavalt
uuringuid v&i ei soovita neid avalikustada.

T6u tervise huvides on oluline adekvaatne informatsioon. Mitmetel koeratel on jaetud
terviseuuringud kinnitamata pdhjusel, et mitte naidata nende halbu tulemusi. Mis sisuliselt
ei muuda midagi — nad saavad ikka jarglasi ning kutsikaomanikel puudub isegi v&imalus
ennetada voimalikke probleeme.

2006-2011kehtivates aretusreeglites olid jargmised tingimused :

e Mdblemal vanemal peab olema ametliku veterinaarasutuse poolt teostatud ja FCI
normatiividele vastavalt hinnatud HD uuringu tulemus. Uuringu peab kinnitama
Eesti Kennelliidu poolt maaratud usaldusarst. Uuringu hetkel peab koer olema
vahemalt 18 kuune.

e Aretuses voib kasutada koeri, kelle HD tulemus on kas A v&i B.

e Cja D on lubatud tingimustel, kui teine osapool on terve - HD-A v&i HD-B.

e Isased koerad, kelle HD tulemus on D - lubatud 2 pesakonda. Jargmine paaritus
lubatud tingimustel, kui esimeste pesakondade jarglastel on 50% ulatuses Eesti
Kennelliidu usaldusarsti poolt ametlikult kinnitatud uuringute tulemused HD-A v&i
HD-B. Seejérel on lubatud paaritamine samadel tingimustel. Vastav ndue uuringute
kohustuse kohta tuleb markida paarituslepingusse isase koera esindaja
eritingimusega.

e Emased koerad, kelle HD tulemus on D. Jargmine paaritus lubatud tingimustel, kui
eelmise pesakonna jarglastel on 50% ulatuses Eesti Kennelliidu usaldusarsti poolt
ametlikult kinnitatud uuringute tulemused HD-A vai HD-B.

Kuidas valditakse aretusreeglitest kinni pidamist :

e Koer registreeritakse riiki, milles puuduvad aretusreeglid. Sellise puhul v6ivad need
olla olemas ning ametlikult kinnitatud, kuid kogu muu info jab nii
tGuorganisatsioonile kui kutsaomanikule kattesaamatuks

e Pesakonda ei registreerita

e Pesakond lastakse registreerida sugulasel/tuttaval iima kennelnimeta

e Pesakond registreeritakse kuid vanemate terviseuuringuid ei esitata — kuna
trahvitihik on mélemal puhul sama ning kasvataja ei soovi avalikustada halbu

tulemusi.

Viimase 5 aasta kogemused on naidanud, et puusauuringute tulemused ei pruugi otseselt
kajastuda koera liikumisv8imes. On teada vaga hea liikumisega eakaid koeri, kelle
puusauuringute tulemused on D/D ja samuti vaga heade tulemustega koeri, kes lonkavad
juba kutsikaeast saadik ning nende liikumine ei ole hea ja tasakaalustatud.



Uks tésisemaid probleeme tiibeti mastifi likumises on no. ,cow hock”, mis ei ole kuidagi
puusauuringute tulemustega seotud — kull aga isenditega, kel on liga kitsas tagaosa.
Tiibeti mastifi Uheks suuremaks puuduseks ongi tasakaalustamata esi- ja tagaosa. Esiosa
on v&imas ja lai ning tagaosa kitsas.

KUUNARLIIGESTE DUSPLAASIA

Kdtnarliigeste dusplaasia h6lmab mitmete erinevate haiguste poolt p&hjustatud muutusi
kudnarliigeses. Need haigused on: irdunud kaarnajatke (ingl. fragmented coronoid process
FCP), litumata haakjatke (ingl. ununited anconeal process UAP), osteokondroos (ingl.
oseochondrosis OC) ja liigese inkongruentsus (ingl. joint incongruity). Pohiliselt on
tegemist kasvuprobleemidega, kuid Uldiselt on kutnarliigeste dusplaasial geneetiline alus.

Eestis registreeritud koerte kdtnarliigeste uuringute tulemused 1999 — 2010. Eestis on
uuritud 18 % registreeritud koertest. (sama naitaja aastal 2006 oli 13 %)

aasta Reg. Uuringud | 0/0 | 0/1v&i 1N 0/2 1/2. 2/2 | 0/3,1/3,

koeri teostatud 1/0 VoI VoI 2/1 2/3,3/3
2/0

1992

1995

1996

1997 N

1998 9

1999 17 2 2

2000 36

2001 27 2 2

2002 41 4 4

2003 64 16 15 1

2004 79 18 18

2005 14 25 24 1

2006 127 25 22 1

2007 18 39 32 4 2 1

2008 204 27 14 3 1 3

2009 1671 27 20 1 2 1 1

2010 172 26 17 1 2 2

Kokku | 1192 211 170 1 12 5 1 2 7

Naidud 82 % | 5% 6 % 2% 1% 1% 3%




Vanemate terviseuuringud ja seos nende jarglaste terviseuuringutega. Koerad, kes on
sindinud vahemikus 1997 - 2003

Vanemate tulemused

Jarglaste tulemused

0/0 1/1 2/2 3/3
Malemad 0/0 3
Uks vanematest 0/0 3
Uuringud puuduvad | 17 1
KOKKU : 23 1
Naidud (24 koera) 96 % 4%

Vanemate terviseuuringud ja seos nende jarglaste terviseuuringutega. Koerad, kellele on

tehtud terviseuuringud vahemikus 2004 — 2010. Kokku tehti terviseuuringuid 183 koeral,

mis moodustab samas ajavahemikus stindinud koerte arvust (975 koera) 19 %.

Vanemate tulemused Jarglaste tulemused
Isa ema 0 1 2 3
0 0 78 5 1 2
0 1 1 1
0 Puudub 6 2
1 0 19 5 2 1
1 1 2 1
Puudub Puudub 32 4 3
Puudub 0 5 2
Puudub 2 2
Kokku 144 18 10 7
Naidud (183 koera) 78 % 13 % 5% 4 %

Kuna Eesti kennelites stindinud kutsikate vanemad on valdavalt parit Soomest, siis on

oluline jalgida terviseuuringute tulemusi mitme p&lvkonna ulatuses. Soomes alustati

puusaliigeste uuringuid aastast 1984. Toome alljargnevas tabelis kudnarliigeste uuringute

tulemused alates aastast 1995. Selle aja jooksul on Soomes on uuritud 15 % registreeritud
koertest (Allikas Soome Kenneliit)

Aasta

Reg Koeri

Uuritud koeri

0/0

1/

2/2

3/3

1995

37

2




1996 57 5 1 3 1 0
1997 /3 7 6 1 0 0
1998 /8 9 5 1 0 0
1999 73 13 12 1 0 0
2000 79 0 0 0 0
2001 02 z 2 0 0
2002 71 0 0 0
2003 04 0 0 0
2004 94 15 15 0 0 0
2005 65 22 21 1 0 0
2006 104 21 19 2 0 0
2007 104 18 16 2 0 0
2008 91 22 19 3 0 0
2009 69 16 12 1 1 2
KOKKU | 1121 165 143 18 2 2
TULEMUSED % 100 % 87 % 11 % 1% 1%

OFA (Orthopedic Foundation of Animals) on pikema ajaperioodi valtel jalginud erinevate

tGugude kudnarliigeste dusplaasia aregutrende. Kui 2005 aastal koostatud tabelis

(esindatud oli 82 t6ugu) on Tiibeti mastif 29 -ndal kohal. siis 2010 aasta detsembrikuu

seisuga (esindatud oli 104 tdugu) on Tiibeti mastif kerkinud 24-ndale kohale.

Aasta T6ug Koht Uuritud Normaalne | Dusplaasia | Aste 1 | Aste 2 | Aste 3
tabelis | koerte % % % % %
arv
2005 Tiibeti 29 176 89,2 10,2 7,4 0,6 2,3
mastif
2010 Tiibeti 24 343 87,5 12,2 8,2 17 2,3
mastif

Tiibeti mastifite puhul ei olnud veel kuni 2006 aastani olulisi kudnarliigeste arenguhaireid

taheldatud. Seejarel toimusid ootamatud muutused kogu tdus — lisaks tavaparasele 0/ 0

kudnarliigestele ilmusid juurde praktiliselt kdiki naitajad kuni 3/3 valja. Katnarliigeste

tahtsus koera normaalses arengus on suur. Mastifi puhul langeb nendele suurem osa

koera raskusest — massiivne rindkere koos vdimsa pea ja kogu esiosaga. Tavaliselt

moodustab esiosa koerte massist 60 % , mastifitel isegi ronkem.




TSuaretuse jaoks on dusplaasiauuringud aarmiselt oluline informatsioon. Vaga vajalik on
poorata tahelepanu Mastifite kGiinarliigeste seisundile ning avalikustada vdimalikult
rohkem terviseuuringute tulemusi.

Esialgu moodustavad Eestis stindinud kutsikate ktunarliigeste uuringutest suurema osa
tulemused 0/0 (s6ltumata vanemate tulemustest). Kuid siiski ndeme, et paris palju on
lisandunud tulemusi Uhest kuni kolmeni — mis on t&siselt murettekitav asjaolu. Kuna
paljude kutsikate vanematel puuduvad terviseuuringud v&i ei ole neid avaliksutatud, siis
puudub téuthingul véimalus koostada asjakohast statistikat.

2006- 2011 kehtivates aretusreeglites olid jargmised tingimused :

e Mblemal vanemal peab olema ametliku veterinaarasutuse poolt teostatud ja FCl
normatiividele vastavalt hinnatud ED uuringu tulemused. Uuringud peab kinnitama
Eesti Kennelliidu poolt maaratud usaldusarst. Uuringu hetkel peab koer olema
vahemalt 18 kuune.

e Aretuses vOib kasutada ainult koeri, kelle ED tulemused on kas 0 v&i 1.

Kuidas valditakse aretusreeglitest kinni pidamist :

e Koer registreeritakse riiki, milles puuduvad aretusreeglid. Sellise puhul v8ivad need
olla olemas ning ametlikult kinnitatud, kuid kogu muu info jab nii
tGuorganisatsioonile kui kutsaomanikule kattesaamatuks

e Pesakonda ei registreerita

e Pesakond lastakse registreerida sugulasel/tuttaval iima kennelnimeta

e Pesakond registreeritakse kuid vanemate terviseuuringuid ei esitata — kuna
trahvitihik on mélemal puhul sama ning kasvataja ei soovi avalikustada halbu
tulemusi.

Tiibeti mastif on kaitse- ja valvekoer, kelle t66 on territooriumi kaitsmine. Seetdttu peab
koeral olema hea tasakaalustatud likumine ning vastupanuvéime. Raske astmega
kudnarliigeste dusplaasia puhul voib emasel koeral olla vaevarikas poegade kandmine ja
poegimine. Sellise suurekasvuline tdu puhul nagu tiibeti mastif, on oluline aretuses pdodrata
tahelepanu kdunarliigeste uuringutele. Tiibeti mastifi Gheks suuremaks puuduseks ongi
tasakaalustamata esi- ja tagaosa. Esiosa on v8imas ja lai ning tagaosa kitsas.

lga kasvataja vastutusele jaab otsus, millise tulemusega koeri ta omavahel paaritab.
Siinkohal on erakordselt oluline, et kasvataja vastutaks jarglaste tervise eest taiel maaral —
kuni koera ravi kompenseerimiseni. Kutsikaomanik peab olema teadlik oma koera
vanemate terviseuuringutest ning koikidest riskidest, mis kaasnevad konkreetse koeraga.



SILMAUURINGUD

Tiibeti mastifitel esineb parilikest silmahaigustest pdhiliselt entroopiumi ning ektroopiumi.
Kuna silmalaugude périlikud haigused on seotud pohiliselt pea kuju ja peanaha suurust
madaravate geenidega siis on oluline jélgida aretuses lisaks m&lematele vanematele ka
nende 6dede vendade silmade seisundit.

Kuna operatsioon silmalau korrigeerimiseks tehakse voimalikult noorele koerale siis ei
pruugi aretuse jaoks vajaliku silmakontrolli ajaks enam olla jalgi tehtud operatsioonist.
Seet6ttu on eriti oluline, et kasvatajad raagiksid koerte silmaprobleemidest ning mingil
juhul ei paaritata omavahel kahte silmaprobleemidega koera.

Eestis 2006-2010 tehtud silmauuringute tulemused

aasta Reg. | Uuringu | Eiesine PRA, RD, katarakt, | entroopia Muud mérkused
koeri | d entroopia, ektroopia PPM PHTVL/

teostatu PHPV
d

2006 127 31 31 2

2007 118 39 39

2008 204 11 10 1

2009 167 25 25 1

2010 172 42 42 3 1

Kokku 782 148 147 1 §) 1

Naidud 99 % 1% 4% 1%

Kuna Eesti kennelites stindinud kutsikate vanemad on valdavalt parit Soomest, siis on
oluline jalgida terviseuuringute tulemusi mitme pd&lvkonna ulatuses. Soomes 2006-2010
tehtud silmauuringute tulemused:

aasta Reg. | Uuringud Ei esine PRA, RD, | Katarakt | Entroopia Muud markused
koeri | teostatud katarakt, VOi PRA | PHTVL/ | Distic-

entroopia, ektroopia PHPV | hasis
ektroopia

2006 104 23 19 1 1 2

2007 104 21 15 1 1 4

2008 91 24 20 1 3

2009 69 14 9 2 1 1 1




2010 48 0 0
Kokku | 416 82 63 2 4 1 10
Naidud 78 % 2% 5% 1% 2% 12 %

Tiibeti mastif on territooriumi kaitsja ning valvaja, kelle t66 puhul on hea ndgemine vaga

oluline. Dr. Ulle Kell on maininud tahelepanekut, et Eestis elavad tiibeti mastifite hulgas on

palju lihinagelikke koeri. Seda on kinnitanud ka paljud koeraomanikud, et koer ei tunne

kaugelt omanikku ara, vaid reageerib haalele.

Eestis on koertel registreeritud kull PPM kuid naiteks Soomes see puudub. Seal esineb aga
rohkem silma ripsmete sissepoole kasvamise sindroomi (Distichasis), mida siin ei ole
taheldatud. Kindlasti vajavad aga koerte silmad pidevaid ning pdhjalikke uuringuid, et

valtida tosiste parilike haiguste tekkimist ning laienemist.

Uldiselt tehakse silmauuringuid meelsasti ning nendega on vahem probleeme kui

kudnarliigeste ja puusade dusplaasiauuringutega.

MUUD EESTIS DIAGNOOSITUD HAIGUSED SELLES TOUS

KILPNAARME ALATALITUS

Eestis elavatel tiibeti mastifitel on viimaste aastate jooksul diagnoositud paris palju

kilpnaarme alatalitust. Kuigi tiibeti mastifi néitajad vastavates uuringutes on madalamad kui

teistel tdugudel, on sellest saanud viimasel ajal t6sine probleem. Teoreetiliselt ei ole

kilpnaarme alatalitust pddev koer v8imaline jarglasi saama, kuid ravimite abil on véimalik

naitajad soovitud tasemele viia ning ka jarglasi saada. Kilpnaarme alatalituse all kannatava

koera paaritamine on erakordselt vastutustundetu tegu, sest tema jarglastel on tavaliselt

sama probleem.

Paljud eesti kasvatajad teevad oma koertele enne paaritamist kilpndarme uuringud ning

uldiselt oleme seda soovitanud kdikidele, kes planeerivad oma koeri paaritada. Siiski ei ole

praegu mdtet teha nBuet kilpndarme uuringute kohta kohustuslikuks, kuna sobivate

ravimite abil on vdimalik naitajad viia vajaliku tasemeni ning tulemused on kinnita midagi.

Vastavalt OFA (Orthopedic Foundation of Animals) uuringutele on tiibeti mastif

kilpnadrmeprobleemide osas ohtlikult korgel kohal (4 koht, tabelis 89 uuritud t6ugu)

Aasta Toug | Koht Uuritud Terved Autoimmuunne | Idiopaatiline Teadmata
tabelis | koerte koerad % | tureoidiit % Hypothyroidism | p&hjused
arv % %
1974 - | Tiibeti | 4 69 68,1% 10,1 14 20,3
2010 mastif




SUDAMEHAIGUSED.

Tiibeti mastifitel on teada Uksikuid sidamehaiguste juhtumeid - naiteks aordiklapi
kitsenemine, mis takistab vere valjavoolu stidame vasakust vatsakesest aorti. Viited haiguse
parilikkusele puuduvad, samuti ei ole teada koeri, kes pdeksid stidamehaigusi ning kelle
jarglastel on samad probleemid. Teadaolevall sidamehaigusega koeral jarglasi ei ole.

EPILEPSIA.

Epilepsia mdiste alla kuulub suur hulk erinevaid haigusi, millel on erinevad tekkepdhjused
ning

erinevad avaldumismoodused. Krampe v8ivad p&hjustada ka naiteks ajukasvajad,
arenguhadired, sideme-vereringe voi ainevahetushaigused, margistused jne.

Tiibeti mastifitel on diagnoositud idiopaatilist epilepsiat, mida peetakse péarilikuks. Oluline
on kasvatajate omavaheline koostdd, et oleks teada, milliste koerte jarglased seda haigust
pbevad. Haiguse iimnemisel ei tohiks teha korduspaaritust samade vanemate vahel ega
kasutada samas kombinatsioonis nende koerte lahisugulasi (6ed- vennad).

MAKSAHAIGUSED.
Uksikutel tiibeti mastifitel on diagnoositud maksakahjustusi ning erinevad maksahaigusi.
Koerte vanemad on terved ning ei ole teada haiguste kandumist jarglastele.



